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EMPOWERMENT & FREEDOM
REGULAMIN KURSU “MADRZY LIDERZY” Z ESTERA SARASWATI

Prosimy o uwazne przeczytanie i zapoznanie sie z ponizszymi zasadami uczestnictwa. Po
podjeciu decyzji wziecia udzialu w kursie, prosimy o podpisanie i przeslanie na adres

zapisy@esterasaraswati.com w tytule maila podajac nazwe kursu, parafujac takze pierwsza
strone.

1. Rozumiem, ze MADRZY LIDERZY jest kursem po$wieconym zdobywaniu nowych i szlifowaniu obecnych
umiejetnosci zawodowych oraz nie jest terapig.

Program ten jest przeznaczony do mojego indywidualnego rozwoju umiejetnoéci trenerskich i
liderskich. Zgadzam sie zachowa¢ zawarto$¢ programu dla siebie oraz nie uczy¢/ nie przekazywac
dalej zadnych fragmentéw kursu bez uprzedniej pisemnej zgody prowadzacej, za wyjatkiem sytuacji,
gdy zostanie to w trakcie zaje¢ uzgodnione z prowadzaca inaczej. Celem kursu jest stanie sie lepszym
prowadzacym, a nie osoba szkolgca innych prowadzacych przy pomocy tego kursu.

2. Rozumiem, ze zawarto$¢ programu jest poufna, w tym do$wiadczenia, uslyszane historie i tozsamosci
innych osob.

3. Bede prosic¢ o wsparcie, pomoc, doradztwo przy uzyciu jasnej i wprost wyrazonej komunikacji.

4. Zgadzam sie zapytaé kogos$, czy chce porade lub informacje zwrotne zanim ja wyraze w czasie, ktory jest
odpowiedni dla nas obu.

5. Zgadzam sie pojawiaé sie na zajecia kazdego dnia w uzgodnionym czasie podczas trwania kursu. W
wyjatkowych sytuacjach, je§li nie moge by¢ na zajeciach lub chce je w trakcie opuscié¢, poinformuje
wcezedniej o tym.

6. Zgadzam sie zwracac sie do innych os6b z szacunkiem, nie uzywaé przemocy werbalnej, emocjonalnej i
fizycznej od rozpoczecia do zakonczenia poszczegdlnych modulow kursu. Wyrazajac sie, bede mowic o
wlasnych potrzebach i emocjach, a nie innych osob.

7. Zgadzam sie pojawia¢ na spotkaniach w stanie wolnym od substancji wywolujacych zmiany §wiadomosci
jak $wiete rosliny, alkohol, narkotyki czy inne substancje.

8. Jesli w dowolnym momencie poczuje, ze kurs nie jest odpowiedni dla mnie, lub chce go opuécié, zgadzam
sie przyj$¢ najpierw z moimi obawami bezposrednio do prowadzgcej.

9. Rozumiem, ze jesli przekrocze lub zlamie powyzsze ustalenia, moge nie uzyskac¢ pelnej wartoéci plynacej z
tego warsztatu oraz zostaé poproszonym przez prowadzacg o opuszczenie kursu.

10.Rozumiem, ze w przypadku opuszczenia kursu, na skutek wlasnej decyzji lub poprzez zlamanie lub
wyrazne przekroczenie powyzszych zasad, niewykorzystane oplaty za program sa bezzwrotne.

Przeczytalam/em, zrozumialam/em i zgadzam sie z powyzszym regulaminem

MODULY NR DATA MODULOW
Data podpisania IMIE i NAZWISKO
CZYTELNY podpis

Materiat poufny. Wszystkie prawa zastrzezone dla wwuw.esterasaraswati.com. Nie wyraza sie zgody na
kopiowanie lub wykorzystywanie fragmentéw bez pisemnej zgody autorki.
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